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Районный этап ВсОШ 2020/2021 года по ОБЖ

КОД
Задания теоретического тура 7 класс

Районный этап Всероссийская олимпиада школьников 2020/2021 года 
по основам безопасности жизнедеятельности 

Санкт-Петербург 
ЗАДАНИЯ ТЕОРЕТИЧЕСКОГО ТУРА

7 класс

ЗАДАНИЕ 1. Впишите в правых ячейках названия изображенных знаков дорожного 
движения:

синий фон На белом фоне 
синий кружок

синий фон

£><m s p J X

( ju ^ jq ^ X a  (Л 0>иМ ) 

САЛЛЛО^оё

*х>

белый фон с красной 
полосой

ЗАДАНИЕ 2. Где должны двигаться велосипедисты в возрасте старше 14 лет?

1. IrV L

3.

4.
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f Районный этап ВсОШ 2020/2021 года по ОБЖ

КОД

Задания теоретического тура 7 класс TtPb

ЗАДАНИЕ 3. ТЕСТ. Обведите правильные варианты ответов:

4

Л

№ Тестовые задания
Макс.

балл

Кол-во

набранных

баллов

Определите правильные ответы

1. Как должны действовать водители и пешеходы, если на 
перекрестке сигналы регулировщика противоречат сигналам 
светофора?

(^П одчиниться сигналам регулировщика.

Б. Подчиниться сигналам светофора.

В. Действовать по своему усмотрению.

1

2. Можно ли перевозить ребенка от 7 до 11 лет на переднем 
сиденье легкового автомобиля, оборудованного ремнями 
безопасности:

А. Можно, с использованием ремней безопасности.

Б. Нельзя.

(в)М ожно, с использованием детского удерживающего устройства.

1

ЗАДАНИЕ 4. Выберите из предложенных вариантов установленные требования к месту 
сооружения временного жилища:

а) место должно находиться на берегу реки, на уровне воды;

-j- (0)место должно находиться на ровной возвышенной продуваемой 

площадке;

в) место должно находиться среди сухостоя, который можно 

использовать для костра;

4- (р))возле площадки должен находиться источник воды и достаточно 

топлива;

^д) возле лагеря должна быть площадка (поляна) для подачи сигналов 

бедствия в случае необходимости.
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Районный этап ВсОШ 2020/2021 года по ОБЖ Задания теоретического тура 7 класс ^,6

ЗАДАНИЕ 5. Выпишите необходимые варианты действий (буквы) в правильной 
последовательности.

При укусе ядовитой змеи нужно:

A) Дать пострадавшему обильное питье 

Попробовать высосать яд специальным устройством

B) Приложить холод

Г) Наложить стерильную повязку

Доставить пострадавшего в больницу 

(^П опробовать высосать яд губами, сплевывая частички яда.

Ж) Приложить тепло 

(5̂ 1 Попробовать прижечь рану

(^Н ем едленно наложить жгут на конечность чуть выше места укуса 

К) Дать укушенному алкоголь для успокоения нервной системы 

Ответ: F)̂ g\  ̂U •

ЗАДАНИЕ 6. Заполните таблицу «Стадии развития стресса»

Стадия стресса Основные признаки

И P c U x A ^ U ^ ^ V v v b O

v-л а я  о а

ЗАДАНИЕ 7. Заполните схему. Внимательно изучите картинки и восстановите 
цепочку действий при заблаговременном оповещении о землетрясении.
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Районный этап ВсОШ 2020/2021 года по ОБЖ Задания теоретического тура

КОД

Запишите вариант ответа:

ЗАДАНИЕ 8. Кроме витаминов, человек получает из пищи минеральные вещества. 
Минеральные вещества входят в состав клеток и тканей организма, обеспечивая их рост, 
ускоряя обменные процессы, выполняя многие другие функции. Соотнесите перечисленные 
минеральные вещества с продуктами питания, в которых они содержатся. Ответ запишите в
таблицу.

А) железо 1) мясо, горох, овсяная крупа, пшено, яичный желток

Б)калий 2) картофель, капуста, петрушка, укроп, абрикос

В) фосфор 3) груша

Г) йод 4) яблоко, слива, петрушка, горох, соя

Д)хлор 5) тыквенные семечки

Е)натрий 6) поваренная соль

Ж) медь 7) яичный желток, картофель, мясо, капуста, чечевица 
горох, салат, яблоко, грецкие орехи

3) цинк 8) огурец, тыква, арбуз

И) кобальт 9) чеснок, картофель, сухие яблоки, груша

К) марганец 10) морская капуста, рыба, хурма, фейхоа

JI) серебро

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

S ' (Л г ft 0  ̂-f К. СЛ/ Ь t
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Районный этап ВсОШ 2020/2021 года по ОБЖ Задания теоретического тура 7 класс уЩ
код

ЗАДАНИЕ 9. Известно, что возникновению и развитию пожаров способствуют различные 
факторы. Укажите, какие условия способствуют распространению пожара.

- f o b O cC
ОКО . Ъ г и л Л

ЗАДАНИЕ 10. Подумайте, какие правила безопасного поведения в метро в случае пожара вы 
можете предложить в описанных в таблице ситуациях.

Вариант ответа:

Ситуация Действия в соответствии с правилами безопасного поведения

Начальная стадия 
возникновения пожара

y j c  ^V UA A Q jO ^O vJCv^> •

Пожар усилился
M w W )  Ч*УЪ0&м 

j v * ^ U /Y v U >  O ZM JD  -

Поезд остановился в 
тоннеле

Получено разрешение на 
выход и указано 
направление

/ ^ ( Д л Г п и .  U / ^  _|_

(

I
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Районный этап ВсОШ 2020/2021 года по ОБЖ Задания теоретического тура 7 класс

КОД

ЗАДАНИЕ 11. ТЕСТ. Обведите правильные варианты ответов

№
п/п

Тестовые задания Макс.

балл

Кол-во

баллов

Определите один правильный ответ

1

t

Чем не рекомендуется тушить горящий бензин, керосин и другие 
горючие жидкости?

0 )  водой;

б) песком;

в) землёй;

1

2 Если в квартире случился пожар, кого нужно оповестить после 
вызова пожарных?

(а])скорую помощь;

0)соседей;

в) полицию;

г) управляющую домом компанию.

1

3

1

Какова правильная последовательность действий при быстро 
распространяющемся пожаре?

а) попытаться потушить огонь, используя первичные средства 
пожаротушения, открыть окно для удаления дыма;

@  немедленно покинуть помещение, плотно закрыв за собой дверь, 
позвать на помощь взрослых и сообщить в пожарную охрану;

в) позвонить на работу родителям и сообщить о пожаре, попытаться 
потушить огонь, используя подручные средства.

1

4 Какие условия способствуют распространению пожара?
а) отсутствие естественного освещения;

б) отсутствие проемов (окна и двери) для удаления продуктов горения; 
^отсутствие или неисправность средств пожаротушения.

1

5 Выберите правильную последовательность действий при 
обнаружении пожара:

а) начать эвакуацию людей, позвонить по телефону 01, проверить 
включение автоматических средств пожаротушения, начать спасение 
материальных ценностей;

^  позвонить по телефону 01, начать эвакуацию людей и спасение 
материальных ценностей, проверить включение автоматических средств 
пожаротушения;

1



Районный этап ВсОШ 2020/2021 года по ОБЖ Задания теоретического тура 7 класс

к о д

в) позвонить по телефону 01, принять посильные меры по эвакуации 
людей и тушению пожара;

6 Во время движения поезда в вашем вагоне появился запах гари и 
дыма. Как вы будете действовать?

а) пойдете по соседним купе и будете сообщать пассажирам; 
($)) сообщите проводнику, соберете вещи и будете ждать дальнейших 
указаний в купе;

в) дернете за рукоятку стоп-крана.

1

7 По степени горючести строительные материалы бывают:

а) классов А, В и С;

0 )  воспламеняемые и невоспламеняемые;

0)горю чие и негорючие.

1

Определите все правильные ответы

8 Выберете необходимые условия для горения огня:

а) наличие окислителя (кислорода);

(б)) наличие горючего материала;

в) наличие избыточного давления;

г) наличие сильного ветра;

д) наличие источника температуры, достаточного для воспламенения.

3

9 Вы оказались в магазине в момент начала пожара в нём. Ваши 
действия:

а) визуально определить расположение эвакуационных путей;

б) постараться бегом достигнуть выхода из магазина;

0  не задерживаясь, без паники проследовать к ближайшему 
эвакуационному выходу;

г) криками привлечь к себе внимание, чтобы пропустили вперёд;

д) оказавшись в безопасности -  сообщить о себе родителям.

3

10 Вы оказались в многоквартирном доме, в котором произошёл пожар. 
Путь эвакуации отрезан. Ваши действия:

а) сообщить о себе в пожарную часть, плотно закрыть дверь и заделать 
щели и вентиляционные отверстия, по возможности обесточить квартиру;

б) открыть окно и позвать на помощь;

^оп овести ть  пожарных сигналом (яркая ткань снаружи оконной рамы) о 
своём местонахождении;

3
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-зйонный этап ВсОШ 2020/2021 года по ОБЖ Задания теоретического тура 7 класс

КОД

г) если пожар подобрался к входной двери -  поливать её водой изнутри 
квартиры;

д) включить телевизор и постараться из новостей узнать о том, как 
происходит тушение пожара.

/ Я 3 У Г  J j ?  я  9 7Ъ f f  12.
'*-lc l<> I ° I 4 5 /

Подписи членов ЖЮРИ:

W
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